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MY CONFIRMATION SAINT 

 

WHY A SAINT REPORT? 

Names had great meaning in the Bible and in our tradition, yet today we often take for granted their beauty 

and power. In the sacrament of Confirmation, the bishop will call you by name before you are anointed.  

This Saint Report is your opportunity to get to know the person whose name you take on that day. In the 

past, when people were confirmed, they were given another name to signify their new identity in Christ.  

 

HOW CAN I CHOOSE MY SAINT? 

By your name, date of birth, devotion, vocation or station in life, occupation or field of study, special 

interests, areas of enjoyment or hobbies, according to what is happening in your life. 

The Saints were people like you who decided to follow Jesus Christ by giving their lives for the love they 

had for the Holy Trinity, being themselves an example for us and the intercessors so that we may act 

according to the will of God our Father . 

 

CHOOSING A CONFIRMATION NAME 

Confirmation is a time for you to accept as your own the faith that was given to you by your parents and 

godparents. For this reason, it’s best to choose a saint whose life story really interests you, or a saint to 

whom you have a devotion. By picking your Confirmation name, you are asking a saint to look after you, 

pray for you and guide you in much the same way you asked your sponsor to be part of your faith and life.  

Generally speaking, most people choose a patron/name that matches their gender. 

 

PRAY 

Above all, pray asking the Holy Spirit to guide you as you begin considering your Patron Saints. You may 

be surprised and amazed at the ways in which you will find each other. Remain open, aware, and waiting, so 

that you will recognize the promptings. 

 

RESOURCES 

Take some time to research some saints before you decide. Websites that can help you: 

Catholic Online    www.catholic.org 

Catholic Information Network  www.cin.org/saints.html 

Franciscan Media   www.franciscanmedia.org/saint-of-the-day/calendar 
Catholic Saint Info   www.catholicsaints.info 

Life Teen    www.lifeteen.com 

Busted Halo    www.bustedhalo.com 

Daily Readings   https://bible.usccb.org/ 

 

SAINT REPORT 

Your report should be 2 pages typed. Font: Times New 

Roman Size 14, Spacing 1.5 Include the following:  

-Name of Student:  

-Picture or Icon of Saint 

-Name of Saint:  

-Feast day of Saint:  

-The Saint I chose is patron of:  

-Biography of Saint:  

-Why did I choose this Saint?  

-What should I do in my life to model the life of my Saint? 

➢ NOT ALLOWED: Holy Child, Sacred 

Heart, Jesus, etc.    

➢ BE VERY SPECIFIC when writing the 

name of your saint. Include saint’s full name. 

➢ The internet can be used as a resource, but 

we would like you to pray and research your 

saint, NOT turn in an article from the 

internet. 

 

 

http://www.catholic.org/
http://www.cin.org/saints.html
http://www.franciscanmedia.org/saint-of-the-day/calendar
http://www.catholicsaints.info/
http://www.lifeteen.com/
http://www.bustedhalo.com/
https://bible.usccb.org/
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CONFIRMATION SPONSOR 

 

 

SPONSORS  

 

A Confirmation Sponsor is a witness to the commitment of the Confirmand is making to Christ. The 

Sponsor presents the candidate to the bishop and stands with him/her at the anointing of the Holy Spirit.  

 

In choosing a Sponsor, the candidate for the reception of Confirmation must select a person with the 

characteristics listed below.  

 
Each candidate will need to choose ONE sponsor (only 1 please). 

 

 A sponsor must be:  

 

• A practicing Catholic who has been confirmed and is at least 16 years old;  

 

• A good role model for Catholic Christian living; not bound by any canonical penalty legitimately 

imposed or declared; 

 

• Someone with whom the candidate can discuss their faith.  

 

• Sponsors should be available to help guide the candidate as they grow in faith. 

 

• Sponsors do not need to live locally; someone can even stand in for a sponsor at the Confirmation 

ceremony itself if needed.  

 

• Since Confirmation is tied to the sacrament of baptism, a godparent can be a good option.  

 

• As per Canon Law, parents may NOT be sponsors.  

 

 

 

 

 

 

CONFIRMATION FORM ONLINE:  

www.churchoftheholyspirit.org/forms.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.churchoftheholyspirit.org/forms.html
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MI SANTO DE CONFIRMACION 

 

¿POR QUÉ UN REPORTE DE UN SANTO? 

Los nombres tenían un gran significado en la Biblia y en nuestra tradición, sin embargo, a menudo damos 

por sentado su belleza y poder. En el sacramento de la Confirmación, el obispo te llamará por tu nombre 

antes de ser ungido. Este reporte es una oportunidad para conocer a la persona cuyo nombre tomarás ese día. 

Antes, cuando la gente era confirmada, se les daba otro nombre para indicar su nueva identidad en Cristo. 

 

¿COMO ELEGIR A MI SANTO? 

Por tu nombre, fecha de nacimiento, devoción, vocación o estado en la vida, ocupación o campo de estudio, 

intereses especiales, áreas de interés o aficiones, según lo que esté sucediendo en tu vida. 

Los santos fueron personas como tú que decidieron seguir a Jesucristo dando la vida por el amor que 

tuvieron a la Santísima Trinidad, siendo ellos mismos un ejemplo para nosotros y los intercesores para que 

podamos actuar según la voluntad de Dios nuestro Padre. 

 

ELECCIÓN DEL NOMBRE DE CONFIRMACIÓN 

La Confirmación es un momento para que tu aceptes como tuya la fe que le dieron tus padres y padrinos. 

Por esta razón, es mejor elegir un santo cuya historia de vida realmente te interese, o un santo al que le 

tienes devoción. Al elegir tu nombre de Confirmación, le está pidiendo a un santo que te cuide, que pida por 

ti y te guíe de la misma manera que tu pediste a tu padrino que sea parte de tu fe y tu vida. En términos 

generales, la mayoría de las personas eligen un santo patrono/nombre de Conf. que coincida con su género. 

 

ORAR 

Sobre todo, ora pidiendo al Espíritu Santo que te guíe al comenzar a considerar a tus Santos Patronos. Es 

posible que te sorprendas y asombres de la forma en que se encontrarán. Permanece abierto, consciente y 

esperando, para que reconozcas las señales. 

 

RECURSOS 

Tómate tiempo para investigar algunos santos antes de decidir. Sitios que te pueden ayudar: 

Catholic Online    www.catholic.org 

Catholic Information Network  www.cin.org/saints.html 

Franciscan Media   www.franciscanmedia.org/saint-of-the-day/calendar 
Catholic Saint Info   www.catholicsaints.info 

Life Teen    www.lifeteen.com 

Busted Halo    www.bustedhalo.com 

Daily Readings   https://bible.usccb.org/ 

 

REPORTE DEL SANTO 

Tu informe debe ser de 2 páginas con tipo de letra Times 

New Roman Size 14, tamaño 1.5 e incluir: 

• Nombre de estudiante. 

• Foto o icono del santo.  

• Nombre del santo: 

• Fiesta del Santo: 

• El Santo que elegí es patrón de: 

• Biografía del Santo: 

• ¿Por qué elegí a este Santo? 

• ¿Qué debo hacer en mi vida para parecerme a mi Santo? 

➢ NO PERMITIDO: Santo Niño, 

Sagrado Corazón, Jesus, etc.                 

➢ SE MUY ESPECIFICO cuando 

escribas el nombre de tu santo. 

➢ El internet puede usarse como recurso, 

pero nos gustaría que oraras e 

investigaras a tu santo, NO que 

entregues un artículo copiado de 

Internet. 

 

 

http://www.catholic.org/
http://www.cin.org/saints.html
http://www.franciscanmedia.org/saint-of-the-day/calendar
http://www.catholicsaints.info/
http://www.lifeteen.com/
http://www.bustedhalo.com/
https://bible.usccb.org/
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PADRINO DE CONFIRMACIÓN 

 

PADRINOS 

 

Un padrino de Confirmación es un testigo del compromiso que el Confirmante está haciendo con Cristo. El 

padrino presenta el candidato al Obispo y se para con él / ella en la unción del Espíritu Santo. 

 

Al elegir un padrino, el candidato para la recepción de la confirmación debe seleccionar una persona con las 

características que se detallan a continuación. 

 

Cada candidato deberá elegir UN padrino O UNA madrina (solo 1 por favor).  

 

Un padrino debe ser: 

 

• Un católico practicante que ha sido confirmado y tiene al menos 16 años; 

 

• Un buen modelo a seguir para la vida católica cristiana; no esté afectado por ninguna pena canónica 

impuesta o declarada legítimamente; 

 

• Alguien con quien el candidato puede hablar sobre su fe; 

 

• El padrino debe estar disponible para ayudar a guiar a crecer en la fe. 

 

• El padrino no necesita vivir localmente; alguien puede incluso pararse en el lugar del padrino en la 

ceremonia de Confirmación si es necesario. 

 

• Como la Confirmación está ligada al sacramento del bautismo, un padrino de bautismo puede ser una 

buena opción. 

 

• Según la Ley Canónica, los padres NO pueden ser padrinos. 

 

 

 

 

 

 

FORMA DE CONFIRMACION EN LINEA:  

www.churchoftheholyspirit.org/forms.html 

 

 

 

 

http://www.churchoftheholyspirit.org/forms.html

